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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ  ΣΗΜΕΙΩΜΑ      

Δρ. Πέτρος Ι. Ραφαηλίδης 

Επίκουρος καθηγητής Παθολογίας με έμφαση στις λοιμώξεις,  

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης και  

 Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική & Μονάδα Ειδικών Λοιμώξεων, 

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης  

e-mail: prafaili@med.duth.gr, τηλέφωνο: 6944669896 

K. Παλαιολόγου 41, Αλεξανδρούπολη, Νομός Έβρου 

              

1. Εργασιακή εμπειρία 

6.11.2018-τώρα: Επίκουρος καθηγητής Παθολογίας με έμφαση στις λοιμώξεις, 

Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης (Ημερομηνία Εκλογής 13.2.2018), και Β’ 

Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική (συμπεριλαμβανομένης της Μονάδας 

Ειδικών Λοιμώξεων), Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης.  

Δραστηριοποίηση στο κλινικό και διδακτικό/ερευνητικό έργο και με ενεργές εφημερίες 

σε όλο το φάσμα της Παθολογίας και την Λοιμωξιολογία καθώς και Τακτικό 

Εξωτερικό Ιατρείο Παθολογίας Λοιμώξεων στο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Αλεξανδρούπολης. Διδασκαλία φοιτητών Ιατρικής του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου 

Θράκης στα εξής μαθήματα: Κλινική Διαγνωστική, Παθοφυσιολογία, Ειδική 

Νοσολογία, Παθολογία. Διδασκαλία μεταπτυχιακών φοιτητών του ΠΜΣ <<Κλινική 

Φαρμακολογία και Θεραπευτική>> του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης. 

25.5.2016-31.10.2018: Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος (Senior Consultant in Internal 

medicine and Infectious diseases), Νοσοκομείο King Khaled Eye Specialist 

Hospital, Ριάντ, Βασίλειο Σαουδικής Αραβίας το οποίο ήταν συνεργαζόμενο 

επαγγελματικά και επιστημονικά (affiliated) με το Οφθαλμολογικό Ινστιτούτο Wilmer, 

Πανεπιστήμιο Johns Hopkins, ΗΠΑ (η συνεργασία αυτή διήρκεσε από το 2010 ως και 

το τέλος του 2016). H βαθμίδα του Senior Consultant είναι η υψηλότερη στην ιεραρχία 

των ειδικευμένων ιατρών (Senior Consultant > Consultant I > Consultant II > Specialist 

> Associate Specialist). Δραστηριοποίηση στο κλινικό έργο του νοσοκομείου και με 

ενεργές εφημερίες σε όλο το φάσμα της Παθολογίας και στην Λοιμωξιολογία. 

1.10.2012-24.5.2016: Συνεργάτης Παθολόγος στο Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, με 

αυτόνομη δραστηριότητα ως θεράπων παθολόγος (βαθμίδα Senior Consultant)  σε 

όλο το φάσμα της Παθολογίας και 24ωρη κάλυψη των ασθενών μου. Επίσης ως Ιατρός 
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της Αιματολογικής κλινικής, Ιατρικού Κέντρου Αθηνών παρείχα καθημερινή 

24ωρη κάλυψη των ασθενών της κλινικής.  

19.12.2011-30.09.2012 και 2.03.2006- 18.12.2011: Αναπληρωτής Διευθυντής 

Παθολόγος και Επιμελητής Α’ αντίστοιχα, στον Παθολογικό Τομέα και 

Λοιμωξιολογικό Ιατρείο του Νοσοκομείου <<Ερρίκος Ντυνάν>>, Αθήνα. Η 

δραστηριοποίηση αφορούσε σε όλο το φάσμα της παθολογίας και λοιμωξιολογίας με 

καθημερινή ιατρική φροντίδα με ευθύνη αντίστοιχη των βαθμίδων του αναπληρωτή 

διευθυντή και Επιμελητή Α, νοσηλευόμενων ασθενών που εμπίπτουν σε όλο το 

φάσμα της παθολογίας και λοιμωξιολογίας κατά την καθημερινή κλινική 

δραστηριότητα και τις ενεργές εφημερίες μου στο νοσοκομείο ως Παθολόγος. 

Επιπλέον, παρείχα λοιμωξιολογικές εκτιμήσεις στις χειρουργικές κλινικές του 

νοσοκομείου κατά το ανωτέρω χρονικό διάστημα. Επίσης κατείχα διοικητική 

δραστηριότητα ως συντονιστής εφημερίας για όλους τους εφημερεύοντες ειδικούς 

ιατρούς. Σύμφωνα με το άρθρο 41 του νόμου 4368/2016 (ΦΕΚ Α 21/21-2-2016) ο 

χρόνος εργασίας του πλήρους απασχόλησης ιατρικού προσωπικού στο 

νοσοκομείο (Ν.Π.Ι.Δ.) <<Ερρίκος Ντυνάν>> το διάστημα που το νοσοκομείο 

αυτό βρισκόταν υπό την εποπτεία του Υπουργείου Υγείας, υπολογίζεται ως 

προϋπηρεσία αντίστοιχη του Ε.Σ.Υ. και ως τέτοια λαμβάνεται υπόψη κατά τη 

διαδικασία του διορισμού και την εξέλιξη του σε νοσοκομεία του Ε.Σ.Υ.  

14.11.2003-13.11.2005: Εξειδικευόμενος στην Εντατική Θεραπεία στην Β’ ΜΕΘ 

του Νοσοκομείου ΚΑΤ (καθημερινή κλινική δραστηριότητα και συμμετοχή στο 

πρόγραμμα εφημεριών), Αθήνα. 

1.11.2002-7.11.2003: Ειδικευμένος Παθολόγος, εξωτερικός συνεργάτης 

Λοιμωξιολογικού Ιατρείου Νοσοκομείου Ερρίκος Ντυνάν, Αθήνα. 

Δραστηριοποίηση σε όλο το φάσμα της παθολογίας και λοιμωξιολογίας.3.12.1998 – 

3.12.1998-23.5.2002: Ειδικευόμενος στην Παθολογία στην Β’ Πανεπιστημιακή 

Παθολογική Κλινική του Περιφερειακού Γενικού Νοσοκομείου Ιπποκράτειο 

Αθηνών (Διευθυντές: καθηγητής Σ. Χατζηγιάννης και ακολούθως αναπλ. Καθηγητής 

Ε. Μάνεσης).  

10.06.1997-20.11.1998: Ειδικευόμενος στην Παιδιατρική και στην Παθολογία 

στα κορυφαία νοσοκομεία Royal Hospital for Sick Children, Edinburgh και 

Royal Infirmary of Edinburgh της Μεγάλης Βρετανίας, με υποτροφία του 

τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Πατρών. 
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15.03.1995-15.12.1996: Ιατρός (Στρατεύσιμος Κελευστής) Πολεμικού Ναυτικού 

στο Ναυτικό Νοσοκομείο Κρήτης και στο Θεραπευτήριο του Κέντρου 

Εκπαίδευσης Παλάσκας, Σκαραμαγκάς με συμμετοχή στις εφημερίες. 

23.11.1993-23.12.1994: Ιατρός υποχρεωτικής υπηρεσίας υπαίθρου στα Λουτρά 

Ηραίας, Νομού Αρκαδίας με συμμετοχή στις εφημερίες του Κέντρου Υγείας 

Τροπαίων. 

 

2. Πτυχία-Διακρίσεις-Υποτροφίες-Εκπαίδευση 

1.7.2017: Υποβολή κεφαλαίου “Pseudomonas and related Gram-negative 

bacillary infections” στο παγκοσμίου φήμης βιβλίο Παθολογίας Goldman’s Cecil 

Textbook of Medicine, 26η έκδοση, Elsevier. Οι εκδότες του βιβλίου αποδέχθηκαν 

το επίπεδο μου ως ιατρού ως αντίστοιχου επιπέδου Senior Faculty Ιατρικών Σχολών 

Πανεπιστημίων των ΗΠΑ για την συμμετοχή μου στο αυτό βιβλίο αυτό. 

24.06.2014: Διδακτορική διατριβή με βαθμό άριστα και θέμα: «Ανοσοϊστοχημική 

μελέτη της έκφρασης της κινάσης ERK2 και των πρωτεϊνών των μεταγραφικών 

παραγόντων ETS-1 και φωσφορυλιωμένης STAT-1 σε διηθητικά καρκινώματα του 

μαστού» . Εκπονήθηκε στο Α Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής Ιατρικής Σχολής 

Πανεπιστημίου Αθηνών (Διευθυντής καθ. Ε. Πατσούρης, Επιβλέπουσα: καθ. Λ. 

Νακοπούλου) .  

25.03.2014:   Δίπλωμα Specialty Certificate in Geriatric Medicine (Federation 

Royal Colleges of Physicians, United Kingdom and British Geriatrics Society). Το 

δίπλωμα αυτό αντιστοιχεί στην εξέταση για κτήση του αντίστοιχου τίτλου 

ειδικότητας (Consultant) στην γηριατρική στην Μεγάλη Βρετανία αφού έχει κάποιος 

πρώτα πετύχει στην εξέταση MRCP και ακολούθως ολοκληρώσει την ανώτατη 

εκπαίδευση στο βρετανικό σύστημα υγείας στον τομέα της γηριατρικής. Το ποσοστό 

των συμμετεχόντων που πέτυχε (διαθέσιμα στοιχεία 2016): 77.2%. 

05.02.2014: Υποβολή κεφαλαίου “Pseudomonas and related Gram-negative 

bacillary infections” στο παγκοσμίου φήμης βιβλίο Παθολογίας Goldman’s Cecil 

Textbook of Medicine, 25η έκδοση, Elsevier. Οι εκδότες του βιβλίου αποδέχθηκαν 

το επίπεδο μου ως ιατρού ως αντίστοιχου επιπέδου Senior Faculty Ιατρικών Σχολών 

Πανεπιστημίων των ΗΠΑ για την συμμετοχή μου στο αυτό βιβλίο αυτό.  
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12.12.2013:   Δίπλωμα Specialty Certificate in Acute Medicine (Federation Royal 

Colleges of Physicians, United Kingdom and Society for Acute Medicine). Το 

δίπλωμα αυτό αντιστοιχεί στην απαραίτητη εξέταση για κτήση του αντίστοιχου 

τίτλου ειδικότητας (Consultant) στην επείγουσα παθολογία στην Μεγάλη Βρετανία 

αφού έχει κάποιος πρώτα πετύχει στην εξέταση MRCP και ακολούθως ολοκληρώσει 

την ανώτατη εκπαίδευση στο βρετανικό σύστημα υγείας στον τομέα της επείγουσας 

παθολογίας. Το ποσοστό των συμμετεχόντων που πέτυχε (διαθέσιμα στοιχεία 2016): 

49.1%. 

12.09.2012:   Δίπλωμα Specialty Certificate in Infectious Diseases (Federation 

Royal Colleges of Physicians, United Kingdom and British Infection 

Association). Το δίπλωμα αυτό αντιστοιχεί στην απαραίτητη εξέταση για κτήση του 

αντίστοιχου τίτλου ειδικότητας (Consultant) λοιμωξιολογίας στην Μεγάλη Βρετανία 

αφού έχει κάποιος πρώτα πετύχει στην εξέταση MRCP και ακολούθως ολοκληρώσει 

την ανώτατη εκπαίδευση στο βρετανικό σύστημα υγείας στον τομέα της 

λοιμωξιολογίας. Το ποσοστό των συμμετεχόντων που πέτυχε (διαθέσιμα στοιχεία 

2016): 60.9%. 

19.02.2009: Μοναδική παγκόσμια σωστή επίλυση διαγνωστικού γρίφου 

αναφερόμενου σε πραγματικό ασθενή που δημοσιεύθηκε στο British Medical Journal 

για την οποία δέχθηκα συγχαρητήρια από την εκδότη του περιοδικού καθώς και από 

την ομάδα των θεραπόντων ιατρών  (BMJ 2009;338:b1012). 

02.03.2006:   Τίτλος Εξειδίκευσης στην Εντατική Θεραπεία κατόπιν εξετάσεων. 

02.11.2004: Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης <<Εφαρμογές της Βιολογίας 

στην Ιατρική>> με βαθμό άριστα, του Διατμηματικού Προγράμματος Σπουδών του 

τμήματος Βιολογίας και της Ιατρικής σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών. Στο 

μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών επιλέγηκα κατόπιν εξετάσεων ενώ έλαβα 

υποτροφία για όλα τα εξάμηνα σπουδών.  

01.04.2003: Δίπλωμα Member of the Royal Colleges of Physicians of the United 

Kingdom κατόπιν εξετάσεων (Μέλος των Κολλεγίων των Παθολόγων της Μεγάλης 

Βρετανίας). Απαραίτητη προϋπόθεση για συμμετοχή για ανώτατη ιατρική 

ειδίκευση/εξειδίκευση στην Μεγάλη Βρετανία. Η απόκτηση του διπλώματος είναι 

εφικτή μετά την επιτυχία στα MRCP Part 1 (γραπτή εξέταση με εστίαση στις βασικές 

επιστήμες), MRCP Part 2 (γραπτή εξέταση με εστίαση στις κλινικές επιστήμες)  και 

PACES (εξέταση σε πραγματικούς ασθενείς). Το ποσοστό των συμμετεχόντων που 
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πέτυχε (διαθέσιμα στοιχεία 2016) για τα προαναφερθέντα ήταν αντίστοιχα: 44.5%, 

65,2% και 43.9%. 

30.10.2002:  Τίτλος Ειδικότητας στην Παθολογία κατόπιν εξετάσεων.  

22.09.1993:  Μόνιμο Πιστοποιητικό της Educational Commission for Foreign 

Medical Graduates, USA (απαραίτητη πιστοποίηση για συμμετοχή σε πρόγραμμα 

ιατρικών ειδικοτήτων στις Η.Π.Α) με την πρώτη προσπάθεια και ταυτόχρονα στα δύο 

steps κατόπιν συμμετοχής στις εξετάσεις United States Medical Licensing 

Examination. 

18.09.1986-9.03.1993: Πτυχίο Ιατρικής με Τιμητική Διάκριση ως πρωτεύσας 

πτυχιούχος του τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Πατρών κατά το έτος 

1992-1993. Υποτροφία ως πρωτεύσας πτυχιούχος  και υποτροφίες του ΙΚΥ κατά 

το 20 , 30 και 50 έτος των σπουδών. 

1980-1986: Απολυτήριο Γυμνασίου και Γενικού Λυκείου Άστρους, Νομού 

Αρκαδίας με αριστεία και βραβεία προόδου σε όλες τις τάξεις. 

 

Ξένες Γλώσσες: Αγγλικά: Lower Certificate of the English Language (1986) TOEFL: 

score 633 (1996),   Γερμανικά:  Grosses Deutsches Sprachdiplom (1996). 

Δεξιότητες: Χρήση ηλεκτρονικού υπολογιστή.  

Οικογενειακή κατάσταση: Έγγαμος με δύο παιδιά. 

                   

3. Συγγραφή σε διεθνή βιβλία 

            Αναπληρωτής εκδότης (συγγραφή και επιμέλεια 37 κεφαλαίων): 

Gorbach’s 5-minute Infectious Diseases Consult, 2nd edition, Lippincott 

Williams & Wilkins, 2011. 

 

Συγγραφή κεφαλαίων: 

            Rafailidis PI, Falagas ME. Ampicillin-Sulbactam. Kucers’ The Use of    

            Antibiotics, 6th edition, American Society of Microbiology, 2010. 

 

Falagas ME, Rafailidis PI. Pseudomonas and related Gram-negative bacillary 

infections. Goldman’s Cecil Textbook of Medicine, 26th edition, Elsevier, 

2015.  

 

Rafailidis PI, Falagas ME. Ampicillin-Sulbactam. Kucers’ Use of  

Antibiotics:A clinical review of antibacterial, antifungal, antiparasitic and 

antiviral drugs, 7th edition, American Society of Microbiology and CRC 

Press, Taylor & Francis Group. 2017 
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Falagas ME, Rafailidis PI. Pseudomonas and related Gram-negative bacillary 

infections. Goldman’s Cecil Textbook of Medicine, 25th edition, Elsevier, 

2019.  

 

 

 

 

 

4. ΑΠΗΧΗΣΗ/ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ:  

• ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΝΑΦΟΡΩΝ  ΣΤΗΝ ΒΑΣΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ SCOPUS  

(SCOPUS citations): 5843 

• HIRSCH-index (SCOPUS): 44 

• ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΝΑΦΟΡΩΝ ΣΤΟ GOOGLE SCHOLAR  

(Google Scholar citations): 9331 

• HIRSCH-index (Google Scholar): 52 

• ΣΥΝΟΛΙΚΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΩΝ: 117 

• AΡΙΘΜΟΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΩΝ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ: 115 

• AΡΙΘΜΟΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΩΝ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ: 4 

• ΣΥΝΟΛΙΚΟΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΑΠΗΧΗΣΗΣ (Total Impact factor): 437 

• ΘΕΣΗ ΣΥΓΓΡΑΦΕΩΣ:1Ος:26, Senior author:19, 2Ος:26, 3Ος: 20, Άλλη: 24 

• ΑΡΙΘΜΟΣ ΠΡΩΤΟΤΥΠΩΝ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΩΝ: 35 

• ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΕΩΝ ΚΑΙ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΩΝ 

ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΕΩΝ: 57 

• ΑΡΙΘΜΟΣ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ: 17 

• ΑΡΙΘΜΟΣ EDITORIALS: 3 

 

Δημοσιεύσεις σε Διεθνή περιοδικά (peer-reviewed)  

1. Sevastos N, Rafailidis P, Kolokotronis K, Papadimitriou K, Papatheodoridis 

GV. Primary aortojejunal fistula due to foreign body: a rare cause of 

gastrointestinal bleeding. European Journal of Gastroenterology Hepatology 

2002;14(7):797-800. 

2. Sevastos NS, Rafailidis PI, Katoulis AC, Kolokotronis KG, Stavrianeas NG. 

Livedo reticularis associated with pernicious anemia. Clinical and 

Experimental Dermatology 2003;28:452-3. 
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3. Kasiakou SK, Rafailidis PI, Rosmarakis ES, Falagas ME. Recurrent 

omphalitis in the adults. Scandinavian Journal of Gastroenterology 

2004;39:1021-1024. 

4. Rafailidis PI, Prappas SN, Kasiakou SK, Costeas XF, Falagas ME. Effusive-

constrictive calcific pericarditis associated with Streptococcus salivarious: case 

report and review of the literature. Cardiology in Review 2005;13:113-117. 

5. Nakopoulou L, Mylona E, Rafailidis P, Alexandrou P, Giannopoulou I, 

Keramopoulos A. Effect of different ERK2 localizations on prognosis of 

patients with invasive breast carcinoma. Acta Pathologica, Microbiologica et 

Immunologica Scandinavica 2005;113:693-701. 

6. Kasiakou SK, Rafailidis PI, Liaropoulos K, Falagas ME. Cure of post-

traumatic recurrent multiresistant Gram-negative rod meningitis with 

intraventricular colistin. Journal of Infection 2005;50:348-352. 

7. Rosmarakis ES, Kapaskelis AM, Rafailidis PI, Falagas ME. Association 

between Wegener’s granulomatosis and increased antithyroid antibodies: 

Report of two cases and review of the literature. International Journal of 

Clinical Practice 2005;59:373-375. 

8. Bliziotis I, Rafailidis PI, Vergidis P, Falagas ME. Regression of subcorneal 

pustular dermatosis lesions with azithromycin. Journal of Infection 

2005;51:E31-34. 

9. Sevastos N, Savvas SP, Rafailidis PI, Manesis EK. Transient biochemical 

cholestasis in patients with acute cerebrovascular accidents: a prospective study. 

Scandinavian Journal of Gastroenterology 2005;40:862-866. 

10. Rafailidis PI, Dourakis SP, Fourlas CA. Q fever endocarditis masquerading 

as Mixed cryoglobulinemia type II. A case report and review of the literature. 

BMC Infectious Diseases 2006;6:32. 

11. Falagas ME, Kasiakou SK, Nikita D, Morfou P, Georgoulias G, Rafailidis 

PI. Secular trends of antimicrobial resistance of blood isolates in a newly 

founded Greek hospital. BMC Infectious Diseases 2006;6:99 

12. Falagas ME, Kasiakou SK, Rafailidis PI, Zouglakis G, Morfou P. 

Comparison of mortality of patients with Acinetobacter baumannii 

bacteraemia receiving appropriate and inappropriate empirical therapy. 

Journal of Antimicrobial Chemotherapy 2006; 57(6):1251-4. 
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13. Mylona EE, Alexandrou PT, Giannopoulou IA, Rafailidis PI, Markaki S, 

Keramopoulos A, Nakopoulou LL. Study of the topographic distribution of 

ETS-1 protein expression in invasive breast carcinomas in relation to tumor 

phenotype. Cancer Detection and Prevention 2006;30(2):111-7. 

14. Rafailidis PI, Avramopoulos I, Sapkas G, Falagas ME. Multidrug-

resistant tuberculous spondylodiscitis: Growing evidence for the need of 

aggressive management of spondylodiscitis and drug susceptibility testing of 

Mycobacterium tuberculosis isolates. Journal of Infection 2006;52(2):e35-7. 

15. Falagas ME, Rafailidis PI, Kasiakou SK, Hatzopoulou P, Michalopoulos 

A. Effectiveness and nephrotoxicity of colistin monotherapy vs. colistin-
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